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Oggetto: Progetto Erasmus MindFit – Invito a compilare e diffondere il questionario 

 

 

 

Cari Presidenti, 

con la presente sono ad informarvi che il Panathlon International partecipa al progetto Erasmus 

MindFit, coordinato dalla Budapest Association for International Sport (BAIS) con il partner DeM 

(Turchia). Il progetto, della durata di 18 mesi, mira a promuovere il benessere mentale e la resilienza 

dei giovani attraverso attività sportive ibride che combinano sport tradizionali e realtà virtuale (VR), 

creando esperienze inclusive e accessibili anche a chi ha disabilità o vive in contesti svantaggiati.  

 

Nell’ambito del progetto, Panathlon International è responsabile della diffusione dei risultati, 

dell’organizzazione dell’evento finale in Italia e della pubblicazione del MindFit VR Toolkit a livello 

internazionale. 

 

Per contribuire al successo dell’iniziativa, vi invitiamo a compilare il questionario online entro la 

fine del mese e, se possibile, a diffonderlo tra i soci del vostro club e anche esternamente. La 

compilazione rappresenta un adempimento ufficiale del progetto ed è fondamentale per la raccolta 

dei dati. 
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I link al questionario sono disponibili nelle seguenti lingue: 

 

 

French - https://forms.gle/mKGPPxnX64MY4Hjk6 

Italian - https://forms.gle/RCoGgbPNoXonqpuy6 

English - https://forms.gle/Aj9QZAV7LiL1Rh7w8 

Spanish - https://forms.gle/9YMSxy39FFx9ZRaL7 

Portuguese - https://forms.gle/3WvzpujJi9pQx9Zw6 

German - https://forms.gle/jP5qdoY7DL383r3T9 

 

Questa iniziativa è già stata segnalata nella newsletter del 16 gennaio u.s. e rappresenta 

un’importante occasione per partecipare a un progetto europeo innovativo che unisce sport, 

tecnologia e benessere mentale. 

Grazie per la collaborazione e per la diffusione del questionario. 

 

Con i migliori saluti, 

                                               Giorgio Chinellato 
                   Presidente Internazionale   
 
 
 
 

N.B. Vi ricordiamo che la partecipazione al progetto è completamente anonima e che non raccogliamo 

alcun dato personale. Se però desiderate essere maggiormente coinvolti o semplicemente restare 

aggiornati su tutte le novità e gli sviluppi del progetto, potete contattare la segreteria: 

monica@panathlon.net e saremo felici di tenervi informati 
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